


Al fianco di Chef, Influencer e Food 
Blogger per portare a tutti la magia 
della cucina.

Nata dalla collaborazione di Innova e Capital Adv, la divisione Management vuole offrire la 
possibilità di espandere i propri orizzonti ed avviare nuove collaborazioni con aziende e brand 
di livello nazionale e internazionale. 

Grazie ad una forte rete di contatti acquisiti nel corso degli anni e ad una continua ricerca 
di nuovi talenti siamo in grado di raggiungere un pubblico molto ampio sui diversi canali: 
social network, stampa, radio, televisione, web.

Siamo quindi il partner ideale per le aziende che vogliono promuovere il loro brand o il 
loro prodotto, in maniera efficace e coinvolgente e lo facciamo fornendo consulenza e 
supporto realizzando progetti su misura e creando format ad hoc.



Il talento da solo vale poco. 
Ciò che separa il talentuoso dalla
persona di successo è il duro lavoro.

Stephen King

“ “

Siamo orgogliosi di lavorare con...



Top Talent



Giorgio Locatelli
Chef Stellato

Nato a Corgeno, frazione di Vergiate, figlio d’arte (la 
famiglia gestiva un ristorante stellato) e considerato 
uno dei migliori Chef Italiani in UK.

Nel 1986 lascia l’Italia per coltivare la sua passione 
all’estero: lavora presso il Savoy Hotel di Londra per 
quattro anni, quindi al Laurent e al Tour d’Argent di 
Parigi. Nel 1995 ritorna a Londra lavorando per circa un 
anno in qualità di headchef presso il ristorante Olivo; nel 
frattempo apre il ristorante Zafferano, insignito di 
una stella Michelin nel 1999. Nel 1997 apre Spighetta, 
il suo secondo ristorante. Nel 2002, assieme alla 
moglie Plaxy, inaugura il ristorante Locanda Locatelli, 
insignito l’anno seguente di una stella Michelin.

Nel 2006 pubblica il suo libro di cucina, Made in Italy, 
che riceve il premio “Best Food Book” ai Glenfiddich 
Food and Drink Awards (2007) ed il primo posto 
all’Etnic Chef Award (2013). Seguito da altri due 
libri: Made in Sicily (2011) e Made at Home (2017).

Nel 2009 acquisisce Ronda Locatelli a Dubai. Dal 
2013 ha partecipato ad una serie di documentari inglesi 
per la BBC sull’arte e la cucina tradizionale italiana.
Dal 2018 è giudice di MasterChef Italia.

438.000 430.225
 

followers fans



Enrico Bartolini
Chef Stellato

Fin da giovane Enrico sviluppa una forte passione 
per il cibo e l’alta cucina. L’intuizione, la creatività, 
la serietà, l’ambizione e soprattutto la passione e 
l’amore per il proprio lavoro hanno portato Enrico 
a distinguersi dapprima all’estero, nelle cucine di 
Paolo Petrini a Parigi e di Mark Page a Londra, 
quindi in Italia sotto la guida di Massimiliano 
Alajmo e nella gestione del ristorante Le Robinie 
in Oltrepò Pavese dove, a 29 anni, conquista la sua 
prima Stella Michelin.

Enrico è stato Brand Ambassador di EXPO 
2015, fa parte dei Jeunes Restaurateurs 
d’Europe (JRE)®, del network Le Soste®, è Krug 
Ambassador dal 2013. Collabora con Skelmore 
Hospitality per i locali Roberto’s di Dubai ed Abu 
Dhabi e con Dining Concepts per il locale Spiga 
by Enrico Bartolini di Hong Kong.

118.000 61.522
 

follower fans



Andrea Mainardi
Chef, Conduttore televisivo, Ristoratore

Diplomato cuoco presso l’IPSSAR di San Pellegrino 
Terme, ha lavorato per tre anni presso il ristorante 
L’Albereta di Gualtiero Marchesi ad Erbusco 
sotto la guida dello chef Andrea Berton. 

Il 19 marzo 2010 ha aperto il suo primo ristorante 
Officina Cucina a Brescia. Nel 2012 ha inaugurato 
anche il ristorante The bowery Kitchen a New York 
e diviene ospite fisso del programma La prova del 
cuoco su Rai 1 condotto da Antonella Clerici sia 
come cuoco che come giurato. 
Dal 29 marzo 2015 è conduttore del programma 
televisivo Ci pensa Mainardi su Fox Life. La prova 
del cuoco (Rai 1, 2012-2020), Ci pensa Mainardi 
(Fox Life, 2015), Detto fatto (Rai 2, dal 2018), Grande 
Fratello VIP (Canale 5, 2018) Cotto e mangiato 
(Italia 1, 2019-2020).

201.000 142.233
 

followers fans



Roberto Rinaldini
Pasticcere

‘Creatore di sogni’, ‘enfant prodige della pasticceria 
italiana’, ‘stilista del dolce’. Sono alcuni dei 
lusinghieri appellativi che gli sono stati attribuiti, 
giustificati da una fulminea carriera costruita su 
una formazione disciplinata e rigorosa, sempre 
sorretta dalle ali di una creatività innata. Pasticcere, 
maestro Ampi – la prestigiosa Accademia 
dei Maestri Pasticceri Italiani -, fondatore di 
Rinaldini Pastry S.p.A. Alfiere della qualità e 
dell’eccellenza della pasticceria artigianale italiana. 
Ogni suo dolce è concepito come un’opera a sé, 
un capolavoro sartoriale alla cui base resta però, 
sempre e comunque, la ricerca caparbia di una 
qualità a 360 gradi: dalla selezione delle materie 
prime alle tecniche di lavorazione, fino alla scelta 
del packaging e degli ambienti di vendita. Nel 2014 
entra nella prestigiosa associazione Francese 
dei “Relais Desserts” che riunisce i 100 migliori 
pasticceri del mondo.

85.600 82.615
 

follower fans



Luca Capuano
Attore

Luca Capuano ha da sempre una grande passione 
per il mondo dello spettacolo e della recitazione. 
Il suo debutto avviene nel 2001 in teatro con 
“Fateci un applauso” diretto da Fioretta Mari per 
poi recitare, l’anno successivo, nel riadattamento 
teatrale di “Miseria e nobiltà”, dalla regia di Carlo 
Giuffrè. Dal 2005 inizia a partecipare a diverse serie 
televisive e per il cinema, prendendo parte al cameo 
di Carlo Verdone “L’amore è eterno finché dura”, 
“Sexum Supeando” di Marta Bifano e “Il Mercante 
di Stoffe” di Antonio Baiocco. Nel 2008 è nel cast 
della serie televisiva “Centovetrine” di Canale 5, 
dove interpreta il ruolo di Adriano Riva, mentre nel 
2011 è Edoardo Monforte in “Le tre rose di Eva”. 

Tra le sue altre importanti apparizioni televisive 
ricordiamo “Che Dio ci aiuti”, “I Cesaroni”, “Provaci 
ancora Prof”, “Il Paradiso delle signore”. Nel 2019 
interpreta l’avvocato Aldo Leone in “Un Posto al 
Sole” su Rai 3. Per il cinema recita in “Caravaggio” 
dalla regia di Angelo Longoni, “Detective per 
caso” di Giorgio Romano e “Resilienza” di Antonio 
Centomani.

142.000 367.798
 

followers fans



Roberto Farnesi
Attore

Roberto Farnesi è nato a Navacchio (Pisa) il 19 
Luglio del 1969. Attratto dal mondo dello spettacolo 
ed appassionato di recitazione fin da ragazzino, 
da giovane ha frequentato la Scuola di Cinema 
Immagina a Firenze, anche se l’incontro con il 
grande pubblico avviene quando entra nel mondo 
dei fotoromanzi, che hanno costituito il trampolino 
di lancio per la sua carriera futura. Nel corso degli 
ultimi 20 anni ha preso parte a molte produzioni 
televisive di successo, come CentoVetrine, 
Carabinieri, Le tre rose di Eva, Solo per amore, 
Il paradiso delle signore, raggiungendo una 
grande popolarità.

150.000 231.754
 

follower fans



Andrea Delogu
Artista, Conduttrice, Scrittrice

Andrea è una conduttrice televisiva, conduttrice
radiofonica e scrittrice. Dopo aver studiato 
recitazione, canto e dizione, nel 2002 inizia a lavorare 
nel mondo dello spettacolo partecipando come 
Letteronza a Mai dire Domenica. Nel 2014 e nelle 
due edizioni successive conduce Stracult, mentre 
nel 2015 è alla guida dell programma calcistico Il 
processo del lunedì. Negli anni successivi la sua 
carriera prende il volo grazie alla conduzione di 
molti programmi, tra cui Parla con Lei, i Nastri 
D’Argento, La Vita in Diretta Estate. 
Attualmente è in tv con Ricomincio da RaiTre 
insieme a Stefano Massini e presenta il programma 
radiofonico La Versione delle Due su Rai Radio 
Due insieme a Silvia Boschero.
Ha pubblicato due libri, La Collina (2014) e Dove 
finiscono le parole. Storia semiseria di una 
dislessica (2019).

557.000 282.250
 

followers fans



Michela Giraud
Attrice, Comica

In gioventù studia danza classica per dieci anni. 
Si diploma presso il Liceo Classico Mamiani di 
Roma, dove è compagna di classe del comico 
Edoardo Ferrario. 
Nel 2011 inizia a studiare recitazione presso il 
Teatro Azione, dove consegue il diploma d’attrice 
nel 2013. Nel 2015 entra nel cast di Colorado per 
poi comparire nel cast di CCN - Comedy Central 
News, su Comedy Central, per tre edizioni fino 
al 2020 dove eredita da Saverio Raimondo la 
conduzione di CCN - Comedy Central News.
Nell’aprile 2021 partecipa come concorrente al 
comedy show di Prime Video LOL - Chi ride 
è fuori. Nel giugno del 2021 è nel cast del film 
Maschile singolare, per la regia di Matteo Pilati 
e Alessandro Guida sulla piattaforma streaming 
Prime Video.

401.000 325.812
 

followers fans



Valeria Graci
Comica, Conduttrice televisiva, Attrice

Valeria nasce il 22 agosto del 1980 a Milano sotto il 
segno zodiacale del Leone. A soli 21 anni frequenta 
il Laboratorio Scaldasole di Milano dove incontra 
Katia Follesa con la quale nel  2001  forma il duo 
comico Katia & Valeria. Dal 2001 al 2012 fa parte 
del cast di alcune trasmissioni tv tra cui  Colorado 
Cafè,  MTV Comedy Lab,  Zelig Off  e  Zelig 
Circus, Scherzi a parte e Sputnik.
Nel febbraio  2012  il duo  Katia & Valeria  si scioglie. 
Dal  2014  collabora come inviata per  Striscia 
la notizia. Nell’estate  2017  e  2018  è una delle 
conduttrici insieme a  Arianna Ciampoli,  Veronica 
Maya e  Mariolina Simone  del programma 
estivo in onda su  Rai 1  Quelle brave ragazze. 
Nel  2018  debutta come conduttrice radiofonica 
su RTL 102.5, successivamente conduce lo spazio 
radiofonico insieme a  Manila Nazzaro  dal lunedì al 
venerdì a Radio Zeta nella trasmissione Zeta a pois. 
Dal 17 giugno 2019 è nel cast con Pierluigi Diaco della 
trasmissione pomeridiana estiva di  Rai 1  Io e te  e 
della sua seguente versione notturna invernale Io e 
te di notte. Il 6 dicembre 2019 fa parte della giuria 
dello Zecchino d’Oro.

175.000 116.337
 

followers fans



Ema Stockholma
Dj, Writer, Painter, Tv Host, Radio Speaker

Ema inizia la sua carriera come modella in giovane 
età. Sfila per i più grandi marchi della moda come 
Valentino e Dolce & Gabbana, calcando le passerelle
di tutto il mondo. Dopo aver viaggiato molto,  nel 
2000 si trasferisce in Italia  e qualche anno dopo 
abbandona la moda per dedicarsi alla sua grande 
passione: la musica.
Famosa per il suo modo di mixare vari generi 
musicali, suoni multietnici e vari beat, è una delle 
DJ più apprezzate d’Italia, tanto che diversi brand 
importanti, come Nike, Adidas, Fiat e Fox life, 
hanno utilizzato i suoi sound negli eventi.

Dal 2013 e per i tre anni consecutivi la vediamo 
agli Mtv Italian Awards Aftershow, per poi passare 
a Rai 2 nel programma  Aggratis  e a Canale 5 
a Jump. Nel 2016 è su Rete 4 con Challange.
Parallelamente alla televisione, Ema conduce insieme 
a vari rapper la trasmissione Back2Back su Radio 2.

Nel 2017 è stata  giudice di Sanremo Giovani  e lo 
stesso anno è stata concorrente nonché vincitrice 
del reality Pechino Express in coppia con Valentina 
Pegorer.

312.000 126.985
 

followers fans



Francesco Montanari
Attore, Artista

Francesco Montanari  è  nato  il  4 ottobre 1984  a 
Roma, dove ha frequentato l’Accademia d’Arte 
Drammatica Silvio D’Amico, sebbene abbia iniziato 
a recitare sin da giovanissimo a teatro, frequentando 
dal 1997 il laboratorio teatrale di  Maurizio Lops  e 
recitando con la compagnia I Naufraghi. Il suo 
esordio, al di fuori del teatro, avviene sul piccolo 
schermo con  Aldo Moro - Il presidente  (2008), 
miniserie con protagonista Michele Placido. Nello 
stesso anno entra a far parte della serie Romanzo 
Criminale (2008) come  Il Libanese, ruolo che lo 
porterà subito al successo e con cui verrà ricordato 
nel corso della sua carriera. Notato dalla critica 
nel 2011 per il suo ruolo nel film Sotto il vestito 
niente - l’ultima sfilata, gli viene conferito alla 
Mostra internazionale d’arte cinematografica di 
Venezia il Premio Gugliemo Biraghi come attore 
emergente. Negli anni successivi alterna presenze 
al cinema e ruoli importanti in diverse serie tv.

174.000 66.991
 

followers fans



Food Talent



Federica Constantini
Food Blogger

Foodblogger, pattinatrice e allenatrice di pattinaggio 
artistico. Fantasia amore e passione sono i suoi 
ingredienti segreti, nello sport, nella cucina e nella 
vita. Si è specializzata nel creare dolci leggeri che 
si possono mangiare tutti i giorni senza troppi sensi 
di colpa. Da qui è nato il nome del suo famoso blog, 
“Dolci Senza Burro”, dove pubblica ricette gustose 
ed adatte a tutti.

290.000 123.441
 

followers fans

418 k



users

1.014



followers



Federico Fusca
Chef Influencer

Federico Fusca è nato a Pistoia nel 1988, da mamma 
siciliana e babbo calabrese. Frequenta la scuola 
alberghiera e a soli 15 anni comincia a lavorare la sera 
nei piccoli ristoranti della sua città. A 21 anni inizia 
a lavorare negli hotel, presso il Tombolo Talasso 
Resort, 5 stelle di Livorno. 
A 30 anni scopre la sua passione nel ruolo di 
Showman ed inizia a fare provini televisivi tra Milano 
e Roma, ritagliandosi qualche spazio su Alice Tv ed 
altri programmi a livello regionale, fino a gestire una 
rubrica personale Tadà su RTV38, emittente molto 
conosciuta in Toscana. Nel 2021 realizza il format 
Il Gusto Giusto per Mediaset Infinity insieme all 
chef Simone Finetti e partecipa ogni settimana 
a È sempre mezzogiorno, il programma di 
Antonella Clerici su Rai1.

415.000 429.000


follower follower



Ruben Bondì
Chef, Personal Chef

Ruben Bondì nasce a Roma il 2 luglio del 1997. Inizia 
ad appassionarsi alla cucina già all’età di 15 anni 
frequentando la scuola alberghiera “Vincenzo 
Gioberti” di Roma e contemporaneamente 
lavorando al fianco dello Chef stellato Roberto 
Franzin. In seguito si trasferisce a Londra, dove 
lavora presso l’hotel a 5 stelle lusso “The Ned”. 
Dopo un breve periodo all’estero torna in patria 
e comincia la sua carriera da Personal Chef in 
città come Roma e Milano, continuando anche 
a lavorare all’estero. Attualmente è volto fisso 
di Detto Fatto su Rai 2, e conta una fanbase sui 
social di milioni di followers.

655.000 1.300.000


follower follower



Francesca Gambacorta
Personal Chef

Appassionata di cucina e arte culinaria fin da quando 
era piccola, Francesca ha iniziato ad esplorare 
attivamente questo mondo solo dopo anni di teatro 
e di lavori nel campo delle telecomunicazioni. 
Durante un incontro con lo Chef Sandro Masci, 
avvenuto nell’ambito del suo lavoro, è scattata 
la scintilla che le ha fatto intraprendere la strada 
della cucina. La sua passione era così forte che fin 
da subito ha ottenuto grandi risultati, riuscendo 
a conciliare la voglia di trasmettere emozioni e la 
voglia di cucinare. Ha iniziato così a lavorare come 
Personal Chef e ha investito nella sua formazione 
con un master con lo Chef Gianfranco Pascucci. 
Oggi il suo lavoro è fatto di tante cose: è una Chef a 
domicilio, Chef Ambassador per alcune aziende, 
Chef Executive nei suoi eventi gourmet, tiene dei 
corsi di cucina creativa a Roma e anche online.

212.000 27.380
 

followers fans

256.400
follower



Mario Antonio Cioffi
Chef Influencer

Mister Mario, al secolo Mario Antonio Cioffi, 
nasce in Germania nel giugno del 1982 da una 
famiglia dove il culto della cucina rappresenta più 
di un semplice lavoro. Dal 2018 gestisce una pagina 
seguitissima di Instagram, su cui condivide i suoi 
piatti con migliaia di follower che lo amano come 
lui ama la pasta, l’ingrediente unico delle sue ricette 
osannate e replicate migliaia di volte nelle cucine di 
casa.

Nel 2019 viene inserito nella Top 12 Micro 
Influencer di GQ Italia e ottiene il Primo Posto 
nella Top Five Food Creator Rising Stars di 
Buzzole. In seguito inizia le collaborazioni con 
diverse aziende dell’ambito food, come Pasta 
Armando, Rizzoli Emanuelli e We Love Pasta.

401.000 38.900


follower follower



Diego Cusano 
Fantasy Researcher

Diego Cusano, artista eclettico e di fama 
internazionale, ha trasformato le sue passioni 
coniando una nuova professione, il fantasy 
researcher. Laureato in Arti Visive e Grafica, l’artista 
campano viaggia per un intenso periodo in Europa 
alla ricerca di nuovi stimoli creativi e determinato a 
creare una nuova identità artistica, indipendente e 
fuori dagli schemi.
Nel 2013 nasce quell’intuizione improvvisa tanto 
attesa e inizia a sperimentare la tecnica accostando 
disegni a matita e immagini still life, illustrazione 
e grafica. Nel 2014 pubblica il menù libro Food 
Art & Fantasy, una raccolta di oltre quaranta 
illustrazioni che compongono un insolito ricettario 
dedicato ai buongustai della fantasia. Il menù apre 
le porte al successo e dal 2015 la fucina creativa del 
fantasy researcher vanta di importanti committenti 
come Warner Bros. Picture, Adidas, Diesel, Dior, 
Cartier, Haribo, Gruppo Mondadori e tante altre 
collaborazioni nazionali e internazionali.

291.000 61.339
 

followers fans



Francesco Aquila 
Vincitore Masterchef 10

Francesco nasce a Riccione il 25 Marzo del 1986 e 
fin da giovanissimo inizia ad entrare in contatto con 
la cucina, che da quel momento diventa la sua più 
grande passione. 
Nel 2021 è stato uno dei protagonisti della decima 
edizione di Masterchef e fin dalle prime puntate si 
è dimostrato uno dei concorrenti più talentosi della 
decima edizione. Grazie alla sua bravura e alla sua 
tecnica è riuscito ad arrivare fino alla sfida finale del 
programma, aggiudicandosi poi la vittoria.
Da anni lavora come  maitre in un ristorante  ed 
è un  docente di sala bar, il suo sogno è quello di 
sfondare nel mondo dell’alta cucina e di aprire 
una  serie di locali  che offrono prodotti di altissima 
qualità. 
Sui social è presente su Instagram Facebook e 
TikTok dove condivide le sue ricette.

250.000 23.716
 

followers fans

62.400
follower



Simone Finetti
Chef

L’amore per la cucina trasmesso dalla nonna 
rappresenta le fondamenta del percorso dello Chef 
Simone Finetti che comprende una partecipazione 
a Masterchef e Masterchef All Stars, una scuola 
di alta cucina (Alma di Gualtiero Marchesi), un 
mentore di caratura mondiale (Giacinto Rossetti, 
tre stelle Michelin) e militanze in ristoranti stellati.   
Soprattutto duro lavoro, passione, semplicità.
Vincitore di Master Of Pasta Voiello, a tutto 
questo si aggiungono le collaborazioni con aziende 
importanti (Elica, Valica), i progetti televisivi (Detto 
Fatto) e il format instagram Chef Adventure che lo 
porta alla scoperta della cucina e delle tradizioni di 
paesi lontani, come la Thailandia e Zanzibar.

140.000 47.161
 

follower fans



Marisa Maffeo 
Chef

Nata a Salerno nel 1984, scopre la passiona per 
la cucina fin da piccola osservando la madre e la 
nonna ai fornelli. Nel 2007 si trasferisce a Parma per 
gli studi, laureandosi in infermieristica. Durante tutta 
la sua esperienza universitaria e lavorativa non ha 
però mai abbandonato l’interesse e la curiosità per il 
mondo culinario. 

Il 2018 è l’anno del cambiamento: il fratello minore, 
cuoco, si è trasferito da lei a Parma e assieme 
iniziano a condividersi idee e ricette. Nel 2019 decide 
di partecipare a MasterChef Italia, arrivando in 
finale. Grazie all’esperienza televisiva è arrivata la 
consapevolezza di intraprendere una nuova strada 
tutta da scoprire che le permette al meglio di 
esprimere se stessa e regalare emozioni. Oltre alla 
cucina, Marisa Maffeo è appassionata di fotografia 
e moda. Ad oggi, il suo profilo Instagram è seguito 
da oltre 100.000 persone. 

144.000


follower



Gilberto Neirotti
Chef, Personal Chef

Gilberto Neirotti entra a Masterchef a 23 anni con 
il sogno di diventare un grande chef e conclude il 
suo percorso nel programma arrivando secondo, 
è qui che la sua carriera in cucina compie il primo 
passo. Dopo la trasmissione, Gilberto ha effettuato 
uno stage presso il Ristorante Amistà di Corrubbio 
a Verona, al fianco dello Chef Marco Bianchi.
Ha lavorato per lo Chef Giorgio Locatelli nel 
suo ristorante “Locanda Locatelli” a Londra. 
L’esperienza con lo Chef si è però interrotta 
causa del Covid-19. Rientrato in Italia ha iniziato a 
realizzare ricette sulle sue pagine social dove posta 
settimanalmente video riguardanti il mondo della 
cucina e del food.

105.000 21.043
 

followers fans

81.700
follower



Beniamino Baleotti
AntiChef, Master of Pasta

Beniamino è il “Re della sfoglia” e della pasta 
fresca: per lui tortellini, lasagne, passatelle e altre 
prelibatezze tipiche della tradizione emiliana non 
hanno segreti. Coltivando la sua passione per la 
cucina tradizionale, tramandatagli da mamma e 
nonna, Beniamino ha conquistato il pubblico di 
programmi televisivi con apparizioni a “Detto Fatto” 
su Rai2, ha pubblicato un libro di ricette “Il re della 
sfoglia. Ottanta gustose ricette, tradizionali e 
innovative, a base di pasta fresca” ed ha ricevuto 
numerosi riconoscimenti per la sua sfoglia.

88.500 107.650
 

followers fans

52.300
follower



Matteo Torretta
Chef

Classe 1980, dopo essersi diplomato alla scuola 
alberghiera Carlo Porta di Milano, ha lavorato subito 
in grandi cucine, prima fra tutte quella del Maestro 
Gualtiero Marchesi ad Erbusco, successivamente 
da Giancarlo Perbellini, da Carlo Cracco e da 
Antonino Cannavacciuolo.
Decise poi di trasferirsi in Spagna, al seguito dello chef 
Martin Berasategui: grazie a questa maturazione 
si confermò Executive Chef al Ristorante Savini 
di Milano dal 2008 al 2011, assumendo dal 2013 
lo stesso ruolo al Visconti Palace e dal 2014 fina 
al 2020 al Ristorante “Asola, cucina sartoriale”, al 
nono piano del The Brian&Barry Building.
Dal 2020 è Chef Executive al Ristorante Gastronimico 
TRACCE a Villa La Bollina nel grande parco di 
Serravalle Scrivia.
Il Ristorante Villa la Bollina presenta i piatti della 
Tradizione con un occhio di riguardo ai prodotti 
locali.

27.500 10.247
 

followers fans



Tiziana Colombo
Fondatrice e presidente dell’Associazione 
Il Mondo delle Intolleranze APS

Tiziana Colombo, alias Nonna Paperina, in età 
adulta, dopo un lungo percorso di diagnosi ha 
scoperto di essere intollerante al nichel, al glutine 
e al lattosio. Per questo, negli anni ha rimodellato 
qualsiasi ricetta nel rispetto delle sue intolleranze 
alimentari, creando delle preparazioni gustose 
adatte sia alle sue esigenze che anche per la sua 
famiglia. Nel 2004 ha creato il suo blog di cucina 
per condividere la sua passione per la cucina e 
dare un aiuto a chi, come lei, soffre di intolleranze. Il 
suo blog è stato da subito un successo e ad oggi è 
uno dei più seguiti del settore mentre sui social ha 
un seguito di oltre 100mila followers.

35.200 97.216
 

follower fans



Gino Fabbri
Pasticcere

Gino Fabbri è uno dei pasticceri più amati e rinomati 
d’Italia, Presidente dell’Associazione Maestri 
Pasticceri Italiani e Pasticcere dell’anno nel 
2009. La sua grande passione per la pasticceria, 
che lo accompagna fin da quando era bambino, 
lo ha portato ad ottenere grandi riconoscimenti 
come la realizzazione della “Torta del Giubileo 
del 2000” e la vittoria della Coupe du Monde de 
la Patisserie nel 2015.

La magia prende vita grazie alla ricerca di materie 
prime e di prodotti di grandissima qualità nella sua 
pasticceria di Bologna, dove con la sua Academy 
tiene anche corsi per realizzare dolci di ogni tipo.

22.900 24.553
 

follower fans



Simone Cipriani
Chef

Nasce a Livorno 1985, figlio di ristoratore, fin da 
piccolo si appassiona al mondo della cucina.
Dal 2001, durante il periodo scolastico, inizia a 
lavorare come cuoco al St. Regis di Firenze, finita 
la scuola lavora al St. Regis di Roma ed al ristorante 
di suo padre in via Toscana a Roma, un ristorante 
di cucina toscana, classico, con molta ricerca sui 
prodotti.
Dal 2004 al 2010 fa diverse esperienze professionali 
importanti, fra queste il due stelle Michelin Arnolfo 
di Colle Val D’Elsa e Castel Monastero con 
consulenza di Gordon Ramsey.
Dopo una stagione a Formentera torna a Firenze 
dove dal 2011 al 2015 è Chef del Santo Graal. Nel 
2016 oltre ad aprire il suo ristorante, Essenziale, inizia 
anche il suo percorso televisivo su Sky e Gambero 
Rosso Channel. Nel 2018 viene Nominato fra 
i 15 chef under 35 più influenti di Italia secondo 
Food&Wine. Innumerevoli sono le menzioni 
a Simone: Newsweek, Espresso, Premium 
Giappone, Der Feinschmeker, New York Times, 
Wallstreet Journal, Wall Paper, Eater, Luxgallery.

10.800 1.681
 

followers fans



Gabriella Gasparini
Ambassador, Food Blogger, Docente Food Art

Si occupa di cucina da molti anni: oltre ad essere 
una blogger è una cuoca e scrittrice di ricette. La 
sua passione è iniziata da piccola, quando grazie 
alla mamma e alla nonna ha potuto capire come, dalla 
combinazione creativa degli ingredienti, possano 
nascere bontà uniche da portare in tavola. Negli 
anni ha conseguito numerose certificazioni ed oggi, 
oltre a partecipare a fiere e cooking show nazionali 
ed internazionali, insegna Food Art in diverse scuole 
di cucina. Nel 2011 è stata concorrente a “La prova 
del cuoco” e nel 2013 ha avuto una partecipazione 
fissa a “I menù di Benedetta”, successivamente 
ha partecipato al programma “Cuochi e Fiamme” 
ed al programma “Nosterchef” in onda su Trc Tv e 
Sky. Dal 2015 collabora con il giornale di enogastronomia 
“La gazzetta del gusto” e con il portale di donne 
creative “Creareinsieme”.

66.900 22.334
 

followers fans



Collab



Alice Balossi
Pasticcera - Food Blogger

Golosa dalla nascita, pigra di natura, rossa per scelta: 
sono Alice e la mia missione è quella di rendere il 
mondo un luogo più godereccio e felice.
Per riuscire in questa impresa aiuto chi mi segue 
e legge a scoprire quanto sia facile ritagliarsi un 
momento piacevole tutto per sé essendo una 
pasticcera e una cuoca, questa magia la rendo 
reale attraverso le mie ricette dolci e salate.

Amo insegnare l’arte nobile della cucina e della 
pasticceria, ma dato che la pigrizia mi è amica e il 
tempo è sempre poco, cerco di far tutto in modo 
semplice e veloce! Sono cintura nera di preparazione 
di manicaretti in dieci minuti, la felicità è semplice da 
trovare se sai come farlo. 

40.000 21.325
 

followers fans



Stefano Callegaro
Chef

La passione di Stefano nei confronti della cucina 
nasce grazie a due figure femminili: la mamma e la 
nonna paterna. Il sapore della loro cucina e’ stata 
una scintilla che si e fermata nella memoria per 
poi tornare nel tempo ispirando molti suoi piatti 
e alimentando il grande sogno di fare il cuoco. 
Nel 2015 vince MasterChef Italia 4° edizione, da 
quel giorno si occupa a tempo pieno di cucina. 
Ha partecipato a diverse produzioni Rai come “La 
Prova del Cuoco” e “Quelle Brave Ragazze”. 
Ha partecipato anche a diverse altre produzioni 
televisive e, nell’ultima edizione di Masterchef 
All Star, ha partecipato come ospite alla puntata 
finale. Stefano inoltre insegna in 3 scuole di cucina 
in Lombardia e collabora con diverse aziende sia 
come testimonial e brand ambassador che come 
consulente ricerca e sviluppo per nuove ricettazioni 
showcooking e catering per diverse manifestazioni 
di settore. 
La sua cucina e’ fondata sulla sperimentazione, 
la grande passione per i viaggi ha fortemente 
contaminato i suoi piatti che partono da una base 
di tradizione italiana ma che si lasciano influenzare 
da sensazioni e texture della cucina asiatica e più’ in 
generale orientale.

35.000 51.952
 

followers fans





A.P.E.I.



A.P.E.I. (Ambasciatori Pasticceri dell’Eccellenza Italiana), neonata associazione 
senza fine di lucro, raccoglie le migliori professionalità e le eccellenze più esclusive 
della pasticceria e del mondo del dolce. Le imprenditorie più illuminate ed i tecnici 
più sapienti, che intendono offrire la propria esperienza per la formazione, la 
diffusione, la promozione della cultura dolciaria, stagliandosi nel panorama come 
alveo di raccolta delle nuove leve e di tutti coloro che, nell’esempio coerente della 
dedizione tesa alla perfezione dei fondatori, vogliano raccogliere il testimone per 
affrontare le sfide del futuro precorrendo i gusti, le tecniche e l’estetica del nuovo 
orizzonte.



Il cibo non dev’essere solo buono, ma dev’essere 
bello, elegante e coinvolgente.

Iginio Massari
“ “


